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COVID-19 Ccovi

i ALERTE CORONAVIRUS
CORONAVIRUS, POUR SE PROTEGER COMMENT SE LAVER LES MAINS ?
ET PROTEGER LES AUTRES

V

secondes
- N s,e Ia_“'er Se laver les mains a I'eau et au savon pendant 30 secondes est la mesure
. ' tres reSU"erement «d’hygiéne la plus efficace pour prévenir la transmission de tous les virus.
VI = les mains

Frottez-vous les mains,
paume contre paume

Tousser ou éternuer
dans son coude
ou dans un mouchoir

Lavez le dos des mains

Lavez entre les doigts

Utiliser un mouchoir
a usage unique
et le jeter

Frottez le dessus des doigts

& &

Lavez les pouces

Lavez aussi le bout des doigts

QWO

Saluer et les ongles
sans se serrer la main,
éviter les embrassades - Séchez-vous les mains avec une
g serviette propre ou 2 l'air libre
Vous avez des q Uestio ns sur |e co ronavi rus ? i | Si vous n'avez pas d’eau et de savon, faites la méme chose avec du gel hydro alcoolique. |
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CRISE DU CORONAVIRUS : LES BONS GESTES

FAUSSES BONNES IDEES, FACE AU CORONAVIRUS :
VRAIES SOLUTIONS OU JETER LES MASQUES,
V MOUCHOIRS, LINGETTES ET GANTS ?
En protégeant notre santé, V

nous pouvons aussi protéger notre environnement.
Ces déchets doivent étre jetés dans
un sac poubelle dédié, résistant et
disposant d'un systéeme de fermeture
fonctionnel.

FAUSSE BONNE IDEE : SA' 'VRAIE SOLUTION :

[Q)e PRIVILEGIER LES PRODUITS EVITER LE PLASTIQUE
x EMBALLES DANS DU PLASTIQUE

Dans vos achats , privilégiez les durables, comme le sac réutilisable.
Une fois & la maison, vos fruits et Iégumes peuvent &tre pelés ou, 3 défaut, lavés 3 I'eau potable
et essuyés avec un essuie-tout, comme le recommande I’Anses.

Lorsqu’il est rempli, ce sac doit étre
soigneusement refermé, puis conservé
24 heures.
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FAUSSE BONNE IDEE : ,_\z VRAIE SOLUTION :
x]ETER MES LINGETTES JETER MES LINGETTES
DANS LES TOILETTES DANS UN SAC POUBELLE
Les lingettes sont majoritairement composées de plastique, elles ne se diluent pas. Les jeter dans les
toilettes crée des bouchons dans les canalisations qui nécessitent des interventions lourdes. Les lingettes

doivent étre jetées dans un sac poubelle dédié. Une fois rempli, le sac doit &tre fermé, puis conservé 24 h
pour des raisons sanitaires. Aprés ce délai, il doit étre jeté dans le sac 3 ordures ménageres.
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Apres 24 heures, ce sac doit étre jeté
dans le sac poubelle pour ordures
ménageres.

Ces déchets ne doivent en aucun cas
étre mis dans la poubelle des déchets
recyclables ou poubelle «jaune»
(emballages, papiers, cartons, plastiques).

w FAl’J_SSE BONNE IDEE : g VRAIE SOLUTION :

& BROLER MES ||: f{ VALORISER M
DECHETS VEGETAUX —— DECHETS VEGETAUX Pour les professionnels de santé et les personnes infectées ou symptomatiques
maintenues a domicile : suivre les recommandations du ministére des Solidarités

Broler 50 kg de végétaux chez soi représente en termes d'émissions de particules fines Iéquivalent o6 o 12 SIS T 10 it o vies Lo,

de 14 000 km parcourus dans une voiture essence récente. Pour viter cette pollution de lair,
privilégiez le compostage de vos déchets verts. Vous pouvez aussi les stocker en fonction de
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Ia réouverture de la déchetterie la plus proche de chez vous. Vous avez des questions sur le coronavirus ?
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Vous avez des questions sur le coronavirus ?
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